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Chcac przyblizy¢ temat rewalidacji na poczatku nalezy przypomnie¢ sobie, co to pojecie oznacza.
Pochodzenia terminu nalezy szukaé w jezyku lacifiskim, gdzie ,,re” oznacza ,,ponownie”, a ,validus'” to
mocny. Stownik jezyka polskiego® podaje, ze w rozumieniu ogdélnym rewalidacja to ,przywrdcenie
prawomocnosci jakiemus postgpowaniu prawnemu lub papierowi urzedowemu”. Z kolei w rozumieniu
pedagogiki specjalnej rewalidacja jest oddziatywaniem zmierzajacym do przywrdcenia peini sit osobom
ostabionym powazng chorobg lub urazami. Inicjatorem upowszechniania terminu rewalidacja byla (patronka
naszej szkoty podstawowej) Maria Grzegorzewska, tworczyni polskiej pedagogiki specjalnej. W tradycyjnym
ujeciu autorki cele rewalidacji wigzaly si¢ z mozliwie dostgpnym powrotem do zdrowia poprzez akcje
,kompensowania, korygowania, usprawniania i dynamizowania oraz przygotowania do udzialu w Zyciu
spotecznym, ksztalcenie ogolne i zawodowe wychowankow’”.

Dobrze opracowany plan zaje¢ rewalidacyjnych zwigksza szanse na odniesienie rezultatu pracy.
Podstawa jest zapoznanie si¢ z orzeczeniem ucznidw o potrzebie ksztatcenia specjalnego i wyodrgbnienie
zalecen do pracy. Warto zwroci¢ uwage na aspekty indywidualizacji oddziatywan tj. dostosowanie ich do
potrzeb i mozliwosci dziecka; wczesng diagnoze traktowang jako najszybsze stwierdzenie nieprawidtowosci
zwicksza szanse na udzielenie efektywnej pomocy; normalizacje zycia poprzez zastosowanie rozwigzan
1 $rodkow, ktére umozliwig osobie z niepetnosprawnoscig uczestnictwo w zyciu spotecznym na réwni z
osobami bez niepetnosprawnos$ci; wielospecjalistyczno$é; wspotprace z rodzicami; podmiotowe traktowanie
ucznia oraz nastawienie na sprawczo$¢ i samodzielnoéé, wspieranie, a nie wyreczanie®,

Decydujac si¢ na okreslone metody w pracy rewalidacyjnej, nalezy uwzgledni¢ przede wszystkim
potrzeby i mozliwos$ci ucznia oraz cele, ktore chcemy osiagnaé. W przypadku polonistow chcac usprawniac
kompetencje jezykowe szczegolnie polecam metody analizy i tworczego nasladowania wzorow; metode
¢wiczen okazjonalnych; metod¢ przekladu intersemiotycznego; metode norm i instrukcji; metode praktyki
pisarskiej’. Jako forme realizacji poszczegdlnych metod rekomenduje éwiczenia z zakresu autoprezentacji;
samodzielnego pisania krotkich oraz dluzszych form wypowiedzi; ¢wiczenia stownikowe; ¢wiczenia jezykowe
(sktadniowe, kompozycyjne, redakcyjne, stylistyczne); ¢wiczenia aktywizujace.

Zadaniem nauczyciela — rewalidanta jest motywowanie ucznia do aktywnego poznawania
rzeczywistosci, uczenia si¢ 1 komunikowania, w tym takze do samoksztalcenia i samodzielnego docierania do
informacji. Kolejno wyposazenie ucznia w intelektualne narzedzia, a wigc w umiejetnosci poprawnego
mowienia, stluchania, czytania, pisania, rozumowania, odbioru tekstow kultury w tym rozwijanie stownictwa
z r6znych kregow tematycznych.

Wspomaganie rozwoju umiejetnosci sprawnego postugiwania si¢ jezykiem polskim ($wiadomego
uzywania $rodkow jezykowych dostosowanych do sytuacji 1 celu wypowiedzi) bedzie stanowito najcenniejsza
z umiejetnosci spotecznych posiadang przez ucznia.
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